e Inteligencia Emocional y Habilidades Sociales
« Aprendizaje y Estudio.
« Creatividad y Talento

%’@f@ "TAN IMPORTANTE COMO EDUCAR A LA RAZON, ES
Elp'ﬁg ENSENAR AL CORAZON"



¢UNA ACTIVIDAD DONDE
ADEMAS DE PASARLO BIEN

APRENDEN HABILIDADES
PARA LA VIDA?

Como lo
hacemos Que
En un grupo de similar edad, con una e nse ﬁ a m os

metodologia practica y divertida, y
guiados por psicologos especializados

Inteligencia Emocional:

en educacién, ninos, adolescentes y o Autoconocimiento
jovenes aprenden Yy mejoran sus o Autoestima
habilidades emocionales, sociales, o Autocontrol

creativas y de aprendizaje. o Pensamiento Optimista

o o Habilidades Sociales
Experiencia > Empatia
o Asertividad
o Resolucion de Conflictos
o Comunicacion
Habilidades de Aprendizaje
o Habilidades Psicologicas
relacionadas con el estudio.
= Ejercicios de mejora de
atencion y concentracion.
= Refuerzo de la memoria
= Razonamiento logicoy
comprension lectora
Creatividad
= Desarrollo del juego
cooperativo.
= Habilidades manipulativas.
= Arte

e 3 centros en Madrid.

e Presentes en mas de 20 colegios
cada ano

e Cientos de familias cada curso y
mas de 15 anos de experiencia.
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PROGRAMAS Y
METODOLOGIA UNICAS

DISENA TU
CAMPAMENTO

INTELIGENCIA APRENDIZAJE Y
EMOCIONAL'Y ESTUDIO

HABILIDADES - o
lempo disenado para
SOCIALES conocer y utilizar mejor
sus habilidadés y
Reconocimiento y potenciales, mejorar su
gestion emocional ejecucién en el estudio e
Autoconocimiento. interiorizar un método
Seguridad en uno que les ayude a ser
mismo... eficientes estudiando.
CREATIVIDAD Y Elige tu horario de
TALENTO campamento y las

actividades a realizar
De 7 a 18 anos

Talleres de
manualidades,

Psicélogo Especializado
Juego cooperativo Materiales Personalizados
Descubre su Talento Email de Feedback Personal

Asesoramiento online

PLAZAS
LIMITADAS



PREGUNTAS FRECUENTES

¢Qué trabajamos en cada actividad?

Los talleres de creatividad y ocio, inspirados en la teoria de las
inteligencias multiples, ofrecen la oportunidad de descubrir
nuevas habilidades y talentos en un ambiente ludico y muy
divertido, por medio de manualidades, actividades, trabajos
cooperativos y mucha, mucha interaccioén.

Los talleres de inteligencia emocional y habilidades sociales,
desarrollan la autoestima y la capacidad de manejar emociones,
ademas trabajan la empatia, la asertividad y la comunicacién, todo
ello guiado por psicélogos especializados con programas
divertidos, adaptados a las edades. Programa del Circo, los
Superhéroes, los Piratas...también programas para adolescentes.
Con las técnicas de aprendizaje, ademas de ensenar y reforzar
técnicas de estudio, se trabaja la parte emocional del aprendizaje,
como puede ser la ansiedad o el miedo al fracaso. Todo ello con el
fin de dotar a los alumnos de herramientas y rutinas que potencien
la capacidad de aprendizaje.

_ ¢Como realizar la reserva de plazay como se abona
el resto del curso?

1.Rellenando el formulario de inscripciéon y entregando la
autorizacion (imprescindible) en nuestros centros o a través
de email.

2.Abonando una seial de //50 euros// por cada semana de
actividad en efectivo o por transferencia bancaria (la sefal no
se devolvera salvo causa médica).

El importe completo debe ser abonado antes del comienzo
del curso en efectivo en el propio centro, o bien, realizando un
ingreso a la cuenta del banco Santander: ES34 0049 5119 1921
1711 7861 (Titular: Crece Bien SLP / Concepto: nhombre del
participante). Reservas y pagos realizados no se devuelven.

¢Como diseino mi campamento?
Programa de Inteligencia Emocional. 2 horarios disponibles a elegir:
e De 11:10h a 12:10h o de 12:20 a 13:20h.

Programa de Técnicas de Aprendizaje y Estudio Eficaz, 2 horarios disponibles a elegir:
e De10h a1l ode 12:20 a 13:20h.

Programa Combinado, Inteligencia Emocional + Técnicas de Estudio:
e De 10h a12:10.

Inteligencia Emocional y Aprendizaje y Estudio se realiza en grupo y siempre guiados por
psicélogos especializados en educacion.
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@zgg}z"a m fmgm Elige: 1. Actividades. 2 Horarios.

clug DEL TALENTO CRECE BIEN

ELIGE ACTIVIDADES UNA SEMANA DOS SEMANAS

DE 11:70 A 12:10
INTELIGENCIA EMOCIONAL O DE 12:20 A 13:20 55 EUR/SEMANA 100 EUR/ 2 SEM

DE 10:00 A 11:00
RETOS APRENDIZATE O DE 12:20 A 13:20 55 EUR/SEMANA 100 EVR/ 2SEM

T e e

T~ i e

PROGRAMA COMBINADO

(1. EMOCIONAL + RETOS DE 10:00 A 12:10 99 EUR/SEMANA 195 EUR/2 SEM
APRENDIZATE)
SESION DE FORMACION PERSONALIZADA Al FINALIZAR 35 EUR

(resolver dudas, ampliar la informacién y recibir recomendaciones)

o FEEDBACK ONUINE AL FINAUIZAR €L CAMPAMENTO
OTRAS ACTIVIDADES « PARTICIPACION EN OTRAS ACTIVIDADES DEL ANo coMo | INCLUIDO
* WEBINAR, TALLERES PARA HERMANOS Y FAMILIAS...

Hay wn felefono siewpre disponble para Lo asittencia a familias 910002602

En caso de no acudir ol toller s6Lo Se recuperardn Las sesiones no realizadas por enfermedad. Para el comienzo de esta
actividad de requiere wn miimo de  participanted por grupo. En cado de no Legar a este tupo, Je devolveri ifegramente el
iniporte de £a inSeription, pudiendo conwnicar esta Sitvacion basta wna semana antes del towmienzo de Lp actividad.
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DISFRUTA DEL "Método Crece Bien"
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EXPERIENCIA
CONTRASTADA

Maés de 600 familias cada curso,
desde hace mas de 15 afios.

Presentes en mas de 20

VALORES Y
COMPROMISO

Cercania, profesionalidad, carifio

e innovacion en todo lo que
hacemos.

UNA IDEA COMUN

Tan importante como educar a
la razon, es ensenfiar al corazon.
¢Estdis de acuerdo?

colegios.

CITA DE ASESORAMIENTO GRATUITA

910002602
INFORMACION@CRECEBIEN.ES
WWW.CRECEBIEN.ES

sHABLAMOSY

NUESTRAS ACTIVIDADES

EN NUESTROS EN CENTROS DE MANERA
CENTROS EDUCATIVOS DIGITAL
+ Programa de Inteligencia o Extraescolares: Expertos ¢ Los mismos programas que en

nuestros centros, realizados de
maner online a través de

emocionales /Expertos en
aprendizaje y_estudio.

Emocional y Habilidades
Sociales grupal.

ZOOM.
¢ Programa de Inteligencia e Aulas con Inteligencia Emocional.
Emocional y Habilidades * Redes sociales:
Sociales individual. o Talleres e intensivos (resolucién o Instagram.
de conflictos, habilidades o Tik Tok
e Programas de Aprendizaje y emocionales y sociales, manejo o Facebook
Estudio con eficacia. de la ansiedad ante examenes, y
muchos mas) ¢ Actividades gratuitas:
¢ Programas Intensivos o Formaciones para familias,

o Asesoramiento y observacién en consejos y pautas.

Liga de las Emociones

Club del Talento en vacaciones
(campamento Navidad, Semana
Santa y verano).

el aula para escuelas.

Campamento "Descubriendo
emociones”, un campamento en
el propio centro.

o Blog

CITA DE ASESORAMIENTO GRATUITA

910002602

PREGUNTANOS INFORMACION@CRECEBIEN.ES

WWW.CRECEBIEN.ES
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